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Gruppendynamik
weiter denken

Wirksam zusammenark
ein Kompetenztraining

28. September - 2. Oktober 2026



Wirksam zusammenarbeiten - ein Kompetenztraining

Dieses Seminar ermdglicht eine vertiefte Sicht auf Grenzen und Méglichkeiten
der eigenen Wirksamkeit in Gruppen und Teams. Neue Herangehensweisen
kénnen erprobt und praktische Fahigkeiten fUr die Arbeit in Organisationen
(weiter) entwickelt werden.

als Teilnehmer*in den Gruppenprozess erleben gruppendynamische Prozesse besser zu

und aktiv beeinflussen verstehen, um sie aktiv mitgestalten zu kénnen,
als Beobachter*in den Prozess aus einer statt ihnen nur zu folgen

auBenstehenden Perspektive begleiten und in einem simulierten Umfeld das eigene
analysieren Handlungsrepertoire und die persdnliche

als Leiter*in eine Gruppeneinheit planen, Wirksamkeit zu erweitern

durchfUhren und die Wirksamkeit eigener souverdner in komplexen Situationen zu agieren,
Interventionen erleben ob als Leitung oder als Mitarbeiter*in

Wir freuen uns Uber Ihre Anmeldung!

Zeit 28. September (14 Uhr) - 2. Oktober 2026 (13 Uhr)

Ort PATIO-Raum fUr Gruppen, Kndllgasse 32/4, 1100 Wien

Kosten € 760, Ust.-frei, Anrechenbarkeit: 40 Arbeitseinheiten Skill Training DG 4.2.2.5., GD 4.4.2., GDT 4.2.
Anmeldung kontakt@hier-und.jetzt bis 14. September 2026

Team Gwendolin Eckert: Gruppendynamiktrainerin (0AGG), Lehrtherapeutin Dynamische

Gruppenpsychotherapie (0AGG)

Christine Pechtl: Lehrtherapeutin Dynamische Gruppenpsychotherapie, Lehrende fir
Bioenergetische Analyse, Supervisorin (OVS, SVCO)

Gudrun Treibenreif: Gruppendynamiktrainerin (OAGG), Lehrende fir Bioenergetische
Analyse (DOK), Supervisorin (OVS)

Karin Zajec: Lehrtherapeutin Dynamische Gruppenpsychotherapie (0AGG)



