
Berufsausbildungen

2006 Sponsion an der Fachhochschule für sozialwissenschaftliche Berufe in St. Pölten. Thema  
 der Diplomarbeit: Gruppenarbeit in der Bewährungshilfe – Methodenhintergründe und  
 Zuweisungspraxis in Linz 
 
1999 Diplom an der Akademie für Sozialarbeit des Landes OÖ in Linz.  
 Thema der Diplomarbeit: 350.000 Alkoholkranke Menschen in Österreich.  
 Was und Du trinkst nichts?

1995-1996 Anglistik- und Geschichtestudium in Salzburg
 

Zusatzsausbildungen 

2009 Mediatorin im Strafrecht // NEUSTART

2016 Bioenergetischen Analytikerin   // DÖK (Die Österreichische Gesellschaft für  
 körperbezogene Therapie)
 Propädeutikum // ÖGWG (Österreichische Gesellschaft für wissenschaftliche,  
 klientenzentrierte Psychotherapie und Person orientierte Gesprächsführung)

2021 Gruppendynamik-Trainerin // ÖAGG (Österreichischer Arbeitskreis für Gruppentherapie
 und Gruppendynamik), Lehrende in der Bioenergetischen Analyse (DÖK)

CurriculumVitae

Mag.a (FH) Gudrun Treibenreif 
 
Scharitzerstraße 1a/1, 4020 Linz 
Siegelsdorf 7,  4291  Lasberg 
 
M kontakt@treibgud.at  
W www.treibgud.at   
T 0699 1813 69 31



Berufliche Erfahrungen 

Seit 1999  Hauptamtliche Mitarbeiterin bei NEUSTART Oberösterreich in verschiedenen  
 Funktionen, Leistungsbereichen und Settings

Seit 2011  Lehrauftrag für Soziale Gruppenarbeit und Gruppendynamik an der Fachhochschule  
 Linz: Fakultät für Gesundheit und Soziales

Seit 2014 Tätigkeit in eigener Praxis als Beraterin, Supervisorin (ÖVS – Österreichische  
 Vereinigung für Supervision) und Beraterin/Körpertherapeutin 

Seit 2018 Lehrauftrag für Gruppendynamik an der  Fachhochschule St. Pölten

Seit 2021 Lehrende in der DÖK und im ÖAGG 

 
Publikationen

2009: Gruppenarbeit in der Bewährungshilfe. Methodenhintergründe und Zuweisungspraxis in Linz. 
Verlag Dr. Müller.

Kurze Zündschnur. Bioenergetisch-analytische Arbeit mit GewalttäterInnen. S. 251 - 271 in  Renate 
Schwenk, Christine  Pechtl (Hg.) 2019. Körper im Dialog. Theorie und Anwendungsfelder der Bioener-
getischen Analyse. Psychosozial Verlag.

Vor allem chillen. S. 233 – 250 in Johanna Hefel, Irene Hiebinger (Hg.) 2021. Einblicke in die Praxis 
der Sozialen Arbeit. Beltz  Verlag.

Gruppendynamik im Bereich der Sozialen Arbeit. Meine Faust und ich im Wir. Anti-Gewalt-Training 
S. 296 - 310 gemeinsam mit Wolfgang Spatzenegger in Maria Majce-Egger, Karin Zajec, Christine 
Pechtl, Gwendolin Eckert (Hg.)  2024. Leben und Denken in Gruppen. Gruppendynamik und Dynami-
sche Gruppenpsychotherapie. Facultas Verlag.


